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Nokia Lifeblog 

ÉÞÑ ×ÐßãáâØâØ Lifeblog ÝÐ ²ÐèÞÜã ßàØáâàÞ÷, ÝÐâØáÝöâì 
 ö ÒØÑÕàöâì Lifeblog.

Nokia Lifeblog — æÕ ßÞôÔÝÐÝÝï ßàÞÓàÐÜÝÞÓÞ 
×ÐÑÕ×ßÕçÕÝÝï ÔÛï ÜÞÑöÛìÝÞÓÞ ßàØáâàÞî âÐ ¿º, éÞ ÒÕÔÕ 
ÜãÛìâØÜÕÔöÙÝØÙ éÞÔÕÝÝØÚ ßàÞ ÞÑ’ôÚâØ, ïÚö ²Ø ×ÑØàÐôâÕ 
ÔÞ ²ÐèÞÓÞ ßàØáâàÞî. Nokia Lifeblog ÞàÓÐÝö×ÞÒãô ²Ðèö 
äÞâÞÓàÐäö÷, ÒöÔÕÞ, ×ÒãÚØ, âÕÚáâÞÒö ßÞÒöÔÞÜÛÕÝÝï, 
ÜãÛìâØÜÕÔöÙÝö ßÞÒöÔÞÜÛÕÝÝï âÐ ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛØ 
Ò åàÞÝÞÛÞÓöçÝöÙ ßÞáÛöÔÞÒÝÞáâö, éÞ ÔÐô ²Ðá ×ÜÞÓã 
ßÕàÕÓÛïÔÐâØ ÞÑ’ôÚâØ, ×ÔöÙáÝîÒÐâØ ßÞèãÚ, ÝÐÔÐÒÐâØ 
áßöÛìÝØÙ ÔÞáâãß öÝèØÜ ÞáÞÑÐÜ, ßãÑÛöÚãÒÐâØ, Ð âÐÚÞÖ 
áâÒÞàîÒÐâØ àÕ×ÕàÒÝö ÚÞßö÷ ÞÑ’ôÚâöÒ. Nokia Lifeblog ÔÛï 
¿º âÐ Nokia Lifeblog ÔÛï ÜÞÑöÛìÝÞÓÞ ßàØáâàÞî ÔÐîâì 
×ÜÞÓã ÝÐÔáØÛÐâØ âÐ ×ÐÝÞáØâØ ÔÞ ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛã 
ÞÑ’ôÚâØ ÔÛï ßÕàÕÓÛïÔã öÝèØÜØ ÞáÞÑÐÜØ.

Nokia Lifeblog ÔÛï ÜÞÑöÛìÝÞÓÞ ßàØáâàÞî ÐÒâÞÜÐâØçÝÞ 
ÞÑÛöÚÞÒãô ²Ðèö ÜãÛìâØÜÕÔöÙÝö ÞÑ’ôÚâØ. ²ØÚÞàØáâÞÒãÙâÕ 
Nokia Lifeblog ã ²ÐèÞÜã ßàØáâàÞ÷, éÞÑ ßÕàÕÓÛïÔÐâØ 
ÞÑ’ôÚâØ, ÝÐÔáØÛÐâØ ÷å öÝèØÜ âÐ ßãÑÛöÚãÒÐâØ ÷å 
Ò ¦ÝâÕàÝÕâö. ¿àØôÔÝÐÙâÕ ßàØáâàöÙ ÔÞ áãÜöáÝÞÓÞ ¿º, 
ÒØÚÞàØáâÞÒãîçØ áãÜöáÝØÙ ÚÐÑÕÛì ßÕàÕÔÐçö ÔÐÝØå USB 
ÐÑÞ ×’ôÔÝÐÝÝï Bluetooth, éÞÑ ßÕàÕÔÐâØ ö áØÝåàÞÝö×ãÒÐâØ 
ÞÑ’ôÚâØ ã ßàØáâàÞ÷ ö× áãÜöáÝØÜ ¿º.

Nokia Lifeblog ÔÛï ¿º ×ÐÑÕ×ßÕçãô ÛÕÓÚØÙ ßÕàÕÓÛïÔ âÐ 
ßÞèãÚ ÞÑ’ôÚâöÒ, ×öÑàÐÝØå ã ²ÐèÞÜã ßàØáâàÞ÷. ²Ðèö 
ãÛîÑÛÕÝö äÞâÞÓàÐäö÷, ÒöÔÕÞ, âÕÚáâØ âÐ ÜãÛìâØÜÕÔöÙÝö 
ßÞÒöÔÞÜÛÕÝÝï ßÕàÕÔÐîâìáï ÝÐ ßàØáâàöÙ ÝÐâØáÚÐÝÝïÜ 
ÞÔÝöô÷ ÚÛÐÒöèö çÕàÕ× ÚÐÑÕÛì ßÕàÕÔÐçö ÔÐÝØå USB ÐÑÞ 
×’ôÔÝÐÝÝï Bluetooth.

¼ÞÖÝÐ áâÒÞàØâØ àÕ×ÕàÒÝã ÚÞßöî ÑÐ×Ø ÔÐÝØå 
Nokia Lifeblog ÝÐ ÖÞàáâÚÞÜã ÔØáÚã, áãÜöáÝØå 
ÚÞÜßÐÚâ-ÔØáÚÐå çØ DVD, ×ÝöÜÝØå ÔØáÚÐå ÐÑÞ áãÜöáÝÞÜã 
ÔØáÚã Ò ÜÕàÕÖö. ÂÐÚÞÖ ÜÞÖÝÐ ßãÑÛöÚãÒÐâØ ÞÑ’ôÚâØ 
ã ²ÐèÞÜã ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛö (ÒöÔÞÜØÙ ïÚ «ÑÛÞÓ»).

´Ûï ÞâàØÜÐÝÝï ÔÞÚÛÐÔÝöèÞ÷ öÝäÞàÜÐæö÷ ßàÞ ßÞáÛãÓØ 
¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛöÒ âÐ ÷å áãÜöáÝöáâì × Nokia Lifeblog 
ÒöÔÒöÔÐÙâÕ www.nokia.com/lifeblog ÐÑÞ ÝÐâØáÝöâì F1 
ã ßàÞÓàÐÜö Nokia Lifeblog ÔÛï ¿º, éÞÑ ÒöÔÚàØâØ ÔÞÒöÔÚã 
Nokia Lifeblog.

²áâÐÝÞÒÛÕÝÝï ÝÐ ÚÞÜß’îâÕà
´Ûï ÒáâÐÝÞÒÛÕÝÝï Nokia Lifeblog ÝÐ áãÜöáÝØÙ ¿º 
ßÞâàöÑÝÞ ÝÐáâãßÝÕ:
• ¿àÞæÕáÞà Intel Pentium 1 ³³æ ÐÑÞ ßÞÔöÑÝØÙ, 

128 ¼Ñ RAM
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• 400 ¼Ñ ÒöÛìÝÞÓÞ Üöáæï ÝÐ ÖÞàáâÚÞÜã ÔØáÚã 
(ïÚéÞ àÐ×ÞÜ × Nokia PC Suite ßÞâàöÑÝÞ ÒáâÐÝÞÒØâØ 
Microsoft DirectX)

• ¼ÞÝöâÞà × àÞ×ÔöÛìÝÞî ×ÔÐâÝöáâî 1024x768 âÐ 
ÚÞÛìÞàÞÜ 24-ÑöâÐ

• ²öÔÕÞÚÐàâÐ ÝÐ 32 ¼Ñ
• Microsoft Windows 2000 ÐÑÞ Windows XP

ÉÞÑ ÒáâÐÝÞÒØâØ Nokia Lifeblog ÝÐ ¿º:
1 ²áâÐÒâÕ ÚÞÜßÐÚâ-ÔØáÚ, ïÚØÜ ãÚÞÜßÛÕÚâÞÒÐÝØÙ 

ßàØáâàöÙ.
2 ²áâÐÝÞÒöâì Nokia Nseries PC Suite (ÜöáâØâì ÔàÐÙÒÕàØ 

Nokia ÔÛï ÚÐÑÕÛî USB).
3 ²áâÐÝÞÒöâì Nokia Lifeblog ÔÛï ¿º. 

ÏÚéÞ Microsoft DirectX 9.0 éÕ ÝÕ ÒáâÐÝÞÒÛÕÝØÙ ÝÐ 
²ÐèÞÜã ¿º, ÒöÝ ÒáâÐÝÞÒÛîôâìáï àÐ×ÞÜ × Nokia Lifeblog 
ÔÛï ¿º.

¿àØôÔÝÐÙâÕ ßàØáâàöÙ ÔÞ ¿º
ÉÞÑ ×’ôÔÝÐâØ ßàØáâàöÙ âÐ áãÜöáÝØÙ ¿º ×Ð ÔÞßÞÜÞÓÞî 
áãÜöáÝÞÓÞ ÚÐÑÕÛî ßÕàÕÔÐçö ÔÐÝØå USB:
1 ²ßÕÒÝöâìáï, éÞ Nokia Nseries PC Suite ÒáâÐÝÞÒÛÕÝÞ 

ÝÐ ¿º.
2 ¿àØôÔÝÐÙâÕ ÚÐÑÕÛì ßÕàÕÔÐçö ÔÐÝØå USB ÔÞ 

ßàØáâàÞî âÐ ¿º. ´Ûï ãáâÐÝÞÒÚØ ÀÕÖØÜ USB 
ÝÕÞÑåöÔÝÞ ÒØÑàÐâØ ×ÝÐçÕÝÝï PC Suite. ºÞÛØ ²Ø 

ÒßÕàèÕ ßàØôÔÝÐôâÕ ²Ðè ßàØáâàöÙ ÔÞ ¿º ßöáÛï 
ÒáâÐÝÞÒÛÕÝÝï Nokia Nseries PC Suite, ¿º ÒáâÐÝÞÒØâì 
ÔàÐÙÒÕàØ, ÝÕÞÑåöÔÝö ÔÛï ²ÐèÞÓÞ ßàØáâàÞî. ÆÕ ÜÞÖÕ 
×ÐÙÝïâØ ÔÕïÚØÙ çÐá.

3 ·Ðßãáâöâì ßàÞÓàÐÜã Nokia Lifeblog ÔÛï ¿º.

ÉÞÑ ×’ôÔÝÐâØ ²Ðè ßàØáâàöÙ âÐ áãÜöáÝØÙ ¿º ×Ð 
ÔÞßÞÜÞÓÞî ÑÕ×ÔàÞâÞÒÞÓÞ ×'ôÔÝÐÝÝï Bluetooth:
1 ²ßÕÒÝöâìáï, éÞ Nokia Nseries PC Suite ÒáâÐÝÞÒÛÕÝÞ 

ÝÐ ¿º.
2 ¿ÕàÕÚÞÝÐÙâÕáì, éÞ ßàØáâàöÙ ö ¿º ÞÑ’ôÔÝÐÝö ã ßÐàã 

çÕàÕ× ÑÕ×ÔàÞâÞÒã âÕåÝÞÛÞÓöî Bluetooth (Þßæöï Get 
Connected ã Nokia Nseries PC Suite).

3 °ÚâØÒãÙâÕ ×’ôÔÝÐÝÝï Bluetooth ÝÐ ²ÐèÞÜã ßàØáâàÞ÷ 
âÐ ÝÐ ¿º.

ºÞßöîÒÐÝÝï ÞÑ’ôÚâöÒ
ÉÞÑ áÚÞßöîÒÐâØ ÝÞÒö ÐÑÞ ×ÜöÝÕÝö ÞÑ’ôÚâØ × ²ÐèÞÓÞ 
ßàØáâàÞî ÝÐ ¿º ö áÚÞßöîÒÐâØ ÞÑ’ôÚâØ × ¿º ÝÐ ²Ðè 
ßàØáâàöÙ:
1 ·’ôÔÝÐÙâÕ ßàØáâàöÙ × ¿º.
2 ·Ðßãáâöâì ßàÞÓàÐÜã Lifeblog ÝÐ ¿º.
3 Ã ßàÞÓàÐÜö Nokia Lifeblog ÔÛï ¿º ÒØÑÕàöâì File > 

Copy from Phone and to Phone.
½ÞÒö ÞÑ’ôÚâØ ÚÞßöîîâìáï × ²ÐèÞÓÞ ßàØáâàÞî ÝÐ ¿º. 
½Ð ßàØáâàöÙ ÑãÔãâì áÚÞßöÙÞÒÐÝö ÞÑ’ôÚâØ, ÒöÔÞÑàÐÖÕÝö 
ÝÐ ÚÞÜß’îâÕàö ã ÒöÚÝö To Phone.
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¿ÕàÕÓÛïÔ çÐáÞÒÞ÷ èÚÐÛØ âÐ 

ÒØÑàÐÝÞÓÞ
ºÞÛØ ÝÐ ßàØáâàÞ÷ ×ÐßãáÚÐôâìáï Nokia Lifeblog, 
ÒöÔÚàØÒÐôâìáï ÒöÚÝÞ ÇÐáÞÒÐ èÚÐÛÐ âÐ ÒöÔÞÑàÐÖÐîâìáï 
ÜãÛìâØÜÕÔöÙÝö ÞÑ’ôÚâØ. ÉÞÑ ÒöÔÚàØâØ ÞÑ’ôÚâØ, 
×ÑÕàÕÖÕÝö ã ßÐßæö «²ØÑàÐÝÕ», ÒØÑÕàöâì ¾ßæö÷ > 
´ØÒØâØáï ²ØÑàÐÝÕ.

¿öáÛï ×ÐßãáÚã Nokia Lifeblog ÝÐ ¿º ßÞ ÒöÚÝÐå ÇÐáÞÒÐ 
èÚÐÛÐ âÐ ²ØÑàÐÝÕ ÜÞÖÝÐ ßÕàÕÜöéãÒÐâØáì ÚöÛìÚÞÜÐ 
áßÞáÞÑÐÜØ. ½ÐÙèÒØÔèØÙ áßÞáöÑ — ßÕàÕÜöáâØâØ 
ßÞÒ×ãÝÞÚ ÙÞÓÞ ÒßÕàÕÔ ÐÑÞ ÝÐ×ÐÔ, èÒØÔÚÞ ÐÑÞ ßÞÒöÛìÝÞ. 
¦Ýèö áßÞáÞÑØ: ÚÛÐæÝöâì ÝÐ èÚÐÛö çÐáã, éÞÑ ÒØÑàÐâØ 
ÔÐâã, ÒØÚÞàØáâÞÒãÙâÕ äãÝÚæöî Go to date ÐÑÞ ÚÛÐÒöèö ×ö 
áâàöÛÚÐÜØ.

¿ãÑÛöÚãÒÐÝÝï Ò ¦ÝâÕàÝÕâö
ÉÞÑ ×àÞÑØâØ ²Ðèö ÝÐÙÚàÐéö ÞÑ’ôÚâØ Nokia Lifeblog 
ÔÞáâãßÝØÜØ ÔÛï ßÕàÕÓÛïÔã öÝèØÜØ ÚÞàØáâãÒÐçÐÜØ, 
ÝÐÔöèÛöâì ÷å ã ²Ðè ÒÕÑ-ÖãàÝÐÛ Ò ¦ÝâÕàÝÕâö.

ÁßÕàèã ÝÕÞÑåöÔÝÞ áâÒÞàØâØ ÞÑÛöÚÞÒØÙ ×ÐßØá 
ÚÞàØáâãÒÐçÐ ßÞáÛãÓØ ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛã, áâÒÞàØâØ 
ÞÔØÝ ÐÑÞ ÑöÛìèÕ ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛöÒ, ïÚö ÑãÔãâì 
ÒØÚÞàØáâÞÒãÒÐâØáì ÔÛï ²ÐèØå ßãÑÛöÚÐæöÙ, âÐ ÔÞÔÐâØ 
ÞÑÛöÚÞÒØÙ ×ÐßØá ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛã ÔÞ Nokia Lifeblog. 
´Ûï Nokia Lifeblog àÕÚÞÜÕÝÔãôâìáï ÒØÚÞàØáâÞÒãÒÐâØ 

ßÞáÛãÓã ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛã TypePad ÒöÔ ÚÞÜßÐÝö÷ 
Six Apart ×Ð ÐÔàÕáÞî www.typepad.com.

ÉÞÑ ÔÞÔÐâØ ÞÑÛöÚÞÒØÙ ×ÐßØá ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛã ÔÞ 
Nokia Lifeblog, ã ßàØáâàÞ÷ ÒØÑÕàöâì ¾ßæö÷ > ÃáâÐÝÞÒÚØ > 
²ÕÑ-ÖãàÝÐÛ. ½Ð ¿º ÞÑÛöÚÞÒö ×ÐßØáØ ÜÞÖÝÐ àÕÔÐÓãÒÐâØ 
ã ÒöÚÝö Blog account manager.

ÉÞÑ ÝÐÔöáÛÐâØ ÞÑ’ôÚâØ × ²ÐèÞÓÞ ßàØáâàÞî Ò ¦ÝâÕàÝÕâ:
1 ²öÔÚàØÙâÕ ÇÐáÞÒÐ èÚÐÛÐ ÐÑÞ ²ØÑàÐÝÕ âÐ ÒØÑÕàöâì 

ÞÑ’ôÚâØ, ïÚö ²Ø ÑÐÖÐôâÕ ÞßãÑÛöÚãÒÐâØ Ò ¦ÝâÕàÝÕâö.
2 ²ØÑÕàöâì ¾ßæö÷ > ½ÐÔöá. ÔÞ ¦ÝâÕàÝÕâã.
3 ÏÚéÞ ²Ø ÚÞàØáâãôâÕáï æöôî äãÝÚæöôî ÒßÕàèÕ, 

Nokia Lifeblog ×ÐÒÐÝâÐÖØâì áßØáÞÚ ¦ÝâÕàÝÕâ-
ÖãàÝÐÛöÒ × áÕàÒÕàÐ ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛöÒ.

4 ²öÔÚàØôâìáï ÔöÐÛÞÓÞÒÕ ÒöÚÝÞ ßãÑÛöÚÐæö÷ Ò 
¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛö. ²ØÑÕàöâì ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛ, ïÚØÙ 
²Ø ÑÐÖÐôâÕ ÒØÚÞàØáâÞÒãÒÐâØ, ã áßØáÚã ½ÐÔöáÛÐâØ 
ÔÞ:. ÏÚéÞ ²Ø áâÒÞàØÛØ ÝÞÒö ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛØ, 
ÒØÑÕàöâì ¾ßæö÷ > ¾ÝÞÒ. áßØáÞÚ ²ÕÑ-Öãà., éÞÑ 
ÞÝÞÒØâØ áßØáÞÚ ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛöÒ. 

5 ²ÒÕÔöâì ÝÐ×Òã âÐ ×ÐÓÞÛÞÒÞÚ ßãÑÛöÚÐæö÷. ÂÐÚÞÖ ÜÞÖÝÐ 
ÝÐßØáÐâØ ÔÞÒèã öáâÞàöî ÐÑÞ ÞßØá ã ßÞÛö âÕÚáâã.

6 ºÞÛØ ÒáÕ ÓÞâÞÒÞ, ÒØÑÕàöâì ¾ßæö÷ > ½ÐÔöáÛÐâØ.

ÉÞÑ ÝÐÔöáÛÐâØ ÞÑ’ôÚâØ Ò ¦ÝâÕàÝÕâ × ¿º:
1 Ã «ÇÐáÞÒöÙ èÚÐÛö» ÐÑÞ «²ØÑàÐÝÞÜã» ÒØÑÕàöâì ÞÑ’ôÚâØ 

(ÔÞ 50), ïÚö ²Ø ÑÐÖÐôâÕ ÝÐÔöáÛÐâØ ÔÞ ¦ÝâÕàÝÕâã.
2 ²ØÑÕàöâì ÄÐÙÛ > ½ÐÔöá. ÔÞ ¦ÝâÕàÝÕâã....
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3 ²ÒÕÔöâì ÝÐ×Òã âÐ ×ÐÓÞÛÞÒÞÚ ßãÑÛöÚÐæö÷. ÂÐÚÞÖ ÜÞÖÝÐ 
ÝÐßØáÐâØ ÔÞÒèã öáâÞàöî ÐÑÞ ÞßØá ã ßÞÛö âÕÚáâã.

4 ²ØÑÕàöâì ¦ÝâÕàÝÕâ-ÖãàÝÐÛ, ïÚØÙ ßÞâàöÑÝÞ 
ÒØÚÞàØáâÐâØ, ×ö áßØáÚã ½ÐÔöáÛÐâØ ÔÞ:.

5 ºÞÛØ ÒáÕ ÑãÔÕ ÓÞâÞÒÞ, ÚÛÐæÝöâì ÚÝÞßÚã ½ÐÔöáÛÐâØ.

¦ÜßÞàâãÒÐÝÝï ÞÑ’ôÚâöÒ × öÝèØå 
ÔÖÕàÕÛ
½Ð ÔÞÔÐâÞÚ ÔÞ ×ÞÑàÐÖÕÝì ã äÞàÜÐâö .jpeg ã ²ÐèÞÜã 
ßàØáâàÞ÷ ÜÞÖÝÐ öÜßÞàâãÒÐâØ ÒöÔÕÞÚÛößØ ã äÞàÜÐâö 
.3gp âÐ .mp4, ×ÒãÚÞÒö äÐÙÛØ ã äÞàÜÐâö .arm ö âÕÚáâÞÒö 
äÐÙÛØ ã äÞàÜÐâö .txt × öÝèØå ÔÖÕàÕÛ (ÝÐßàØÚÛÐÔ, 
ÚÞÜßÐÚâ-ÔØáÚöÒ, DVD âÐ ßÐßÞÚ ÝÐ ÖÞàáâÚÞÜã ÔØáÚã) 
ÔÞ Nokia Lifeblog.

ÉÞÑ öÜßÞàâãÒÐâØ ×ÞÑàÐÖÕÝÝï çØ ÒöÔÕÞÚÛößØ × áãÜöáÝÞÓÞ 
¿º ÔÞ Nokia Lifeblog ÔÛï ¿º, ÝÐ «ÇÐáÞÒöÙ èÚÐÛö» ÐÑÞ 
ã «²ØÑàÐÝÞÜã» ÒØÑÕàöâì ÄÐÙÛ > Import from PC....


