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ÁÎÉÏÐÉÓÔÉÁ ¹ ÔÏ ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ ÔÏÕ ÐÁÑÏÍÔÏÓ ÅÃÃÑÁÖÏÕ. Ç NOKIA ÄÉÁÔÇÑÅÉ ÔÏ 
ÄÉÊÁÉÙÌÁ ÍÁ ÔÑÏÐÏÐÏÉÇÓÅÉ ÔÏ ÐÁÑÏÍ ÅÃÃÑÁÖÏ ¹ ÍÁ ÔÏ ÁÐÏÓÕÑÅÉ ÁÍÁ ÐÁÓÁ 
ÓÔÉÃÌÇ ×ÙÑÉÓ ÐÑÏÇÃÏÕÌÅÍÇ ÅÉÄÏÐÏÉÇÓÇ.
Ç äéáèåóéìüôçôá óõãêåêñéìÝíùí ðñïúüíôùí, åöáñìïãþí êáé õðçñåóéþí ãéá 
áõôÜ ôá ðñïúüíôá åíäÝ÷åôáé íá ðïéêßëëåé áíÜ ðåñéï÷Þ. ÅðéêïéíùíÞóôå ìå ôïí 
áíôéðñüóùðï ôçò Nokia óôçí ðåñéï÷Þ óáò ãéá ëåðôïìÝñåéåò êáé ôç äéáèåóéìüôçôá 
ôùí åðéëïãþí ãëþóóáò.
ÏñéóìÝíåò ëåéôïõñãßåò êáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ åîáñôþíôáé áðü ôçí êÜñôá SIM êáé/Þ ôï 
äßêôõï, áðü ôï MMS, Þ áðü ôç óõìâáôüôçôá ôùí óõóêåõþí êáé áðü ôéò ìïñöÝò 
ðåñéå÷ïìÝíïõ ðïõ õðïóôçñßæïíôáé. ÏñéóìÝíåò õðçñåóßåò ðáñÝ÷ïíôáé ìå îå÷ùñéóôÞ 
÷ñÝùóç.
ÕðÜñ÷ïõí ïñéóìÝíåò åéêüíåò, ìïõóéêÞ (óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí Þ÷ùí êëÞóåùí) êáé 
Üëëïé ôýðïé ðåñéå÷ïìÝíïõ ðïõ åíäÝ÷åôáé íá ðñïóôáôåýïíôáé áðü äéêáéþìáôá 
ðíåõìáôéêÞò éäéïêôçóßáò êáé íá ìçí åðéôñÝðåôáé ç áíôéãñáöÞ, ç ôñïðïðïßçóç, 
ç ìåôáöïñÜ Þ ç ðñïþèçóÞ ôïõò.
ÁíáôñÝîôå óôïí ïäçãü ÷ñÞóçò ãéá Üëëåò óçìáíôéêÝò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôç 
óõóêåõÞ óáò.
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Nokia Lifeblog 

Ãéá íá åêêéíÞóåôå Lifeblog óôç óõóêåõÞ óáò, ðáôÞóôå 
ôï ðëÞêôñï  êáé åðéëÝîôå Lifeblog.

Ôï Nokia Lifeblog åßíáé Ýíáò óõíäõáóìüò ëïãéóìéêïý ãéá 
êéíçôÞ óõóêåõÞ êáé çëåêôñïíéêü õðïëïãéóôÞ ðïõ äéáôçñåß 
Ýíá çìåñïëüãéï ðïëõìÝóùí ãéá ôá óôïé÷åßá ðïõ óõëëÝãåôå 
ìå ôç óõóêåõÞ óáò. Ôï Nokia Lifeblog ïñãáíþíåé ôéò 
öùôïãñáößåò, ôá âßíôåï, ôïõò Þ÷ïõò, ôá óýíôïìá 
ìçíýìáôá, ôá ìçíýìáôá ðïëõìÝóùí êáé ôéò äçìïóéåýóåéò 
weblog óáò óå ìßá ÷ñïíïëïãéêÞ óåéñÜ Ýôóé þóôå íá 
ìðïñåßôå íá ðåñéçãçèåßôå, íá áíáæçôÞóåôå, íá ìïéñáóôåßôå, 
íá äçìïóéåýóåôå êáé íá äçìéïõñãÞóåôå áíôßãñáöá 
áóöáëåßáò áõôþí ôùí óôïé÷åßùí. Ôüóï ôï Nokia Lifeblog 
ãéá õðïëïãéóôÞ üóï êáé ôï Nokia Lifeblog ãéá êéíçôü óáò 
åðéôñÝðïõí íá óôÝëíåôå Þ íá êÜíåôå blog ôá óôïé÷åßá óáò 
þóôå íá ôá âëÝðïõí êáé Üëëïé.

Ôï Nokia Lifeblog ãéá êéíçôü êáôáãñÜöåé áõôüìáôá ôá 
óôïé÷åßá ðïëõìÝóùí. ×ñçóéìïðïéÞóôå ôï Nokia Lifeblog 
óôç óõóêåõÞ óáò ãéá íá ðåñéçãçèåßôå óôá óôïé÷åßá óáò, 
íá ôá óôÝëíåôå óå Üëëïõò Þ íá ôá äçìïóéåýåôå óôïí Éóôü. 
ÓõíäÝóôå ôç óõóêåõÞ óáò ìå óõìâáôü õðïëïãéóôÞ 
÷ñçóéìïðïéþíôáò êáëþäéï äåäïìÝíùí USB Þ 
óõíäåóéìüôçôá Bluetooth ãéá íá ìåôáöÝñåôå êáé íá 
óõã÷ñïíßæåôå ôá óôïé÷åßá ôçò óõóêåõÞò ìå ôïí óõìâáôü 
õðïëïãéóôÞ óáò.

Ôï Nokia Lifeblog ãéá õðïëïãéóôÞ ðáñÝ÷åé äõíáôüôçôá 
åýêïëçò ðåñéÞãçóçò êáé áíáæÞôçóçò ôùí óôïé÷åßùí 
ðïõ óõëëÝîáôå óôç óõóêåõÞ óáò. Ìå Ýíáêïõìðß 
ìåôáöïñÜò ÷ñçóéìïðïéþíôáò êáëþäéï äåäïìÝíùí USB 
Þ óõíäåóéìüôçôá Bluetooth, ïé áãáðçìÝíåò öùôïãñáößåò, 
ôá âßíôåï, ôá êåßìåíá êáé ôá ìçíýìáôá ðïëõìÝóùí 
ìåôáöÝñïíôáé ðßóù óôç óõóêåõÞ óáò.

Ìðïñåßôå íá äçìéïõñãÞóåôå áíôßãñáöá áóöáëåßáò ôçò 
âÜóçò äåäïìÝíùí Nokia Lifeblog ìå óêïðü ôç öýëáîç, 
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôï óêëçñü äßóêï, óõìâáôÜ CD, óõìâáôÜ 
DVD, óõìâáôÞ áöáéñïýìåíç ìïíÜäá Þ óõìâáôÞ ìïíÜäá 
äéêôýïõ. ÅðéðëÝïí, ìðïñåßôå íá äçìïóéåýåôå óôïé÷åßá 
óôï weblog (blog).

Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôéò õðçñåóßåò 
weblog êáé ôç óõìâáôüôçôÜ ôïõò ìå ôï Nokia Lifeblog, 
åðéóêåöèåßôå ôç äéåýèõíóç www.nokia.com/lifeblog 
Þ ðáôÞóôå F1 óôçí åöáñìïãÞ Nokia Lifeblog 
ãéá õðïëïãéóôÞ, ãéá íá áíïßîåôå ôç ÂïÞèåéá ãéá 
ôï Nokia Lifeblog.
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ÅãêáôÜóôáóç óôïí õðïëïãéóôÞ
Ðñéí åãêáôáóôÞóåôå ôï Nokia Lifeblog óå óõìâáôü 
õðïëïãéóôÞ, ÷ñåéÜæåóôå ôá åîÞò:

• 1 GHz Intel Pentium Þ éóïäýíáìï, 128 MB RAM
• 400 MB äéáèÝóéìïõ óêëçñïý äßóêïõ (áí ðñÝðåé 

íá åãêáôáóôáèïýí ôï Microsoft DirectX êáé ôï 
Nokia Nseries PC Suite)

• Äõíáôüôçôá ãñáöéêþí 1024x768 êáé ÷ñþìá 24-bit
• ÊÜñôá ãñáöéêþí 32 MB
• Microsoft Windows 2000 Þ Windows XP

Ãéá íá åãêáôáóôÞóåôå ôï Nokia Lifeblog óôïí 
õðïëïãéóôÞ óáò:

1 ÔïðïèåôÞóôå ôï CD-ROM ðïõ ðáñÝ÷åôáé 
ìå ôç óõóêåõÞ.

2 ÅãêáôáóôÞóôå ôï Nokia Nseries PC Suite 
(óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí ôùí ðñïãñáììÜôùí 
ïäÞãçóçò ãéá ôï êáëþäéï óõíäåóéìüôçôáò 
Nokia ãéá óýíäåóç USB).

3 ÅãêáôáóôÞóôå ôï Nokia Lifeblog ãéá õðïëïãéóôÞ. 

ÅÜí äåí åßíáé Þäç åãêáôåóôçìÝíï óôïí õðïëïãéóôÞ óáò 
ôï Microsoft DirectX 9.0, åãêáèßóôáôáé ôáõôü÷ñïíá ìå 
ôï Nokia Lifeblog ãéá õðïëïãéóôÞ.

Óýíäåóç ôçò óõóêåõÞò 
óáò ìå ôïí õðïëïãéóôÞ
Ãéá íá óõíäÝóåôå ôç óõóêåõÞ óáò ìå óõìâáôü õðïëïãéóôÞ 
÷ñçóéìïðïéþíôáò óõìâáôü êáëþäéï äåäïìÝíùí USB:

1 Âåâáéùèåßôå üôé Ý÷åôå åãêáôáóôÞóåé ôï Nokia Nseries 
PC Suite.

2 ÓõíäÝóôå ôï êáëþäéï ìåôáöïñÜò äåäïìÝíùí USB ìå ôç 
óõóêåõÞ êáé ôïí õðïëïãéóôÞ. Ôï óôïé÷åßï Ëåéôïõñãßá 
USB ðñÝðåé íá åßíáé PC Suite. ¼ôáí óõíäÝåôå ôç 
óõóêåõÞ óáò óå õðïëïãéóôÞ ãéá ðñþôç öïñÜ ìåôÜ 
áðü ôçí åãêáôÜóôáóç ôïõ Nokia Nseries PC Suite, 
ï õðïëïãéóôÞò åãêáèéóôÜ Ýíá óõãêåêñéìÝíï ðñüãñáììá 
ïäÞãçóçò ãéá ôç óõóêåõÞ óáò. ÁõôÞ ç åñãáóßá ìðïñåß 
íá áñãÞóåé ëßãï.

3 ÅêêéíÞóôå ôçí åöáñìïãÞ Nokia Lifeblog 
ãéá õðïëïãéóôÞ.

Ãéá íá óõíäÝóåôå ôç óõóêåõÞ óáò ìå óõìâáôü õðïëïãéóôÞ 
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí áóýñìáôç ôå÷íïëïãßá Bluetooth:

1 Âåâáéùèåßôå üôé Ý÷åé ãßíåé åãêáôÜóôáóç ôïõ Nokia 
Nseries PC Suite óôïí õðïëïãéóôÞ óáò.

2 Âåâáéùèåßôå üôé Ý÷åôå óõíäÝóåé ôç óõóêåõÞ óáò êáé 
ôïí õðïëïãéóôÞ ìÝóù áóýñìáôçò ôå÷íïëïãßáò 
Bluetooth ìå ôçí åöáñìïãÞ Get Connected ôïõ 
Nokia Nseries PC Suite.
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3 ÅíåñãïðïéÞóôå ôç óõíäåóéìüôçôá Bluetooth 

óôç óõóêåõÞ êáé óôïí õðïëïãéóôÞ óáò.

ÁíôéãñáöÞ óôïé÷åßùí
Ãéá íá áíôéãñÜøåôå íÝá Þ åðåîåñãáóìÝíá óôïé÷åßá áðü 
ôç óõóêåõÞ óôïí õðïëïãéóôÞ óáò êáé íá áíôéãñÜøåôå ôá 
åðéëåãìÝíá óôïé÷åßá áðü ôïí õðïëïãéóôÞ óôç óõóêåõÞ óáò:

1 Óýíäåóç ôçò óõóêåõÞò óáò ìå ôïí õðïëïãéóôÞ.
2 ÅêêéíÞóôå ôçí åöáñìïãÞ Nokia Lifeblog óôïí 

õðïëïãéóôÞ óáò.
3 Óôçí åöáñìïãÞ Nokia Lifeblog ôïõ õðïëïãéóôÞ, 

åðéëÝîôå File > Copy from phone and to Phone.
Ôá íÝá óôïé÷åßá áðü ôç óõóêåõÞ óáò áíôéãñÜöïíôáé 
óôïí õðïëïãéóôÞ óáò. Ôá óôïé÷åßá óôçí ðñïâïëÞ 
To phone ôïõ õðïëïãéóôÞ óáò áíôéãñÜöïíôáé óôç 
óõóêåõÞ óáò.

ÐåñéÞãçóç óôç ÃñáììÞ ×ñüíïõ 
êáé ôá ÁãáðçìÝíá
¼ôáí åêêéíåßôå ôï Nokia Lifeblog óôç óõóêåõÞ óáò, áíïßãåé 
ç ðñïâïëÞ ÃñáììÞ ÷ñüíïõ êáé åìöáíßæåé ôá óôïé÷åßá 
ðïëõìÝóùí. Ãéá íá áíïßîåôå ôá áðïèçêåõìÝíá áãáðçìÝíá 
óáò, åðéëÝîôå ÅðéëïãÝò > ÐñïâïëÞ ÁãáðçìÝíùí.

¼ôáí åêêéíåßôå ôï Nokia Lifeblog óôïí õðïëïãéóôÞ óáò, 
ìðïñåßôå íá ìåôáêéíçèåßôå ìå äéÜöïñïõò ôñüðïõò óôéò 
ðñïâïëÝò ÃñáììÞ ÷ñüíïõ êáé ÁãáðçìÝíá. Ï ðéï 
ãñÞãïñïò ôñüðïò åßíáé íá ðéÜóåôå ôç ëáâÞ ôïõ äñïìÝá 
êáé íá ôç ìåôáêéíÞóåôå ðñïò ôá åìðñüò Þ ðñïò ôá ðßóù, 
ãñÞãïñá Þ áñãÜ. ÅíáëëáêôéêÜ, êÜíôå êëéê óôç ãñáììÞ 
þñáò ãéá íá åðéëÝîôå ìßá çìåñïìçíßá, ÷ñçóéìïðïéÞóôå 
ôç äõíáôüôçôá ÌåôÜâ. óå çìåñ/íßá... Þ ôá ðëÞêôñá-âÝëç.

Äçìïóßåõóç óôïí Éóôü
Ãéá íá ìïéñáóôåßôå ôá êáëýôåñá óôïé÷åßá Nokia Lifeblog 
óáò, óôåßëôå ôá óôï weblog óáò óôï Internet ãéá íá ôá 
äïõí Üëëïé.

Ðñþôá ðñÝðåé íá äçìéïõñãÞóåôå Ýíá ëïãáñéáóìü ìå 
õðçñåóßá weblog, íá äçìéïõñãÞóåôå Ýíá Þ ðåñéóóüôåñá 
weblog ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéåßôå ùò ðñïïñéóìü ôùí 
äçìïóéåýóåþí óáò êáé íá ðñïóèÝóåôå ôï ëïãáñéáóìü 
weblog óôï Lifeblog Nokia. Ç õðçñåóßá weblog ðïõ 
óõíéóôÜôáé ãéá Nokia Lifeblog åßíáé ç TypePad áðü 
ôçí Six Apart, www.typepad.com.

Óôç óõóêåõÞ óáò, ãéá íá ðñïóèÝóåôå ôï ëïãáñéáóìü weblog 
óôï Nokia Lifeblog, åðéëÝîôå ÅðéëïãÝò > Ñõèìßóåéò > Blog. 
Óôïí õðïëïãéóôÞ óáò, åðåîåñãáóôåßôå ôïõò ëïãáñéáóìïýò 
óôï ðáñÜèõñï  Äéá÷. ëïãáñ. blog.
5
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Ãéá íá äçìïóéåýóåôå óôïé÷åßá óôïí Éóôü áðü 
ôç óõóêåõÞ óáò:

1 Óôï ÃñáììÞ ÷ñüíïõ Þ ÁãáðçìÝíá, åðéëÝîôå ôá 
óôïé÷åßá ðïõ èÝëåôå íá äçìïóéåýóåôå óôïí Éóôü.

2 ÅðéëÝîôå ÅðéëïãÝò > Äçìïóßåõóç óôïí Éóôü.
3 Aí ÷ñçóéìïðïéåßôå áõôÞ ôç äõíáôüôçôá ãéá ðñþôç 

öïñÜ, ôï Nokia Lifeblog áíáêôÜ ìßá ëßóôá weblog 
áðü ôï äéáêïìéóôÞ weblog.

4 Áíïßãåé ôï ðëáßóéï äéáëüãïõ äçìïóßåõóçò weblog. 
ÅðéëÝîôå ôï weblog ðïõ èÝëåôå íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå 
áðü ôç ëßóôá Äçìïóßåõóç óå:. Áí Ý÷åôå äçìéïõñãÞóåé 
íÝá weblog, ãéá íá åíçìåñþóåôå ôç ëßóôá weblog, 
åðéëÝîôå ÅðéëïãÝò > ÁíáíÝùóç ëßóôáò blog. 

5 ÅéóÜãåôå Ýíáí ôßôëï êáé ìßá ëåæÜíôá ãéá ôç äçìïóßåõóç. 
Åðßóçò, ìðïñåßôå íá ãñÜøåôå Ýíá ìåãáëýôåñï Üñèñï 
Þ ðåñéãñáöÞ óôï ðåäßï ôïõ óþìáôïò êåéìÝíïõ.

6 Áí åßíáé üëá Ýôïéìá, åðéëÝîôå ÅðéëïãÝò > ÁðïóôïëÞ.

Ãéá íá äçìïóéåýóåôå óôïé÷åßá óôïí Éóôü áðü ôïí 
õðïëïãéóôÞ óáò:

1 Óôçí åðéëïãÞ ãñáììÞò ÷ñüíïõ ôùí áãáðçìÝíùí, 
åðéëÝîôå ôá óôïé÷åßá (êáôÜ ìÝãéóôï 50) ðïõ èÝëåôå íá 
äçìïóéåýóåôå óôïí Éóôü.

2 ÅðéëÝîôå Áñ÷åßï > Äçìïó. Óôïí Éóôü....
3 ÅéóÜãåôå Ýíáí ôßôëï êáé ìßá ëåæÜíôá ãéá ôç äçìïóßåõóç. 

Åðßóçò, ìðïñåßôå íá ãñÜøåôå Ýíá ìåãáëýôåñï Üñèñï 
Þ ðåñéãñáöÞ óôï ðåäßï ôïõ óþìáôïò êåéìÝíïõ.

4 ÅðéëÝîôå ôï weblog ðïõ èÝëåôå íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå 
áðü ôç ëßóôá Äçìïó. óå:.

5 ¼ôáí åßíáé üëá Ýôïéìá, êÜíôå êëéê óôï 
ðëÞêôñï ÁðïóôïëÞ.

ÅéóáãùãÞ óôïé÷åßùí 
áðü Üëëåò ðçãÝò
Åêôüò áðü ôéò åéêüíåò .jpeg ôçò óõóêåõÞò óáò, ìðïñåßôå 
åðßóçò íá åéóáãÜãåôå óôï Nokia Lifeblog åéêüíåò .jpg, 
êáèþò êáé âßíôåï êëéð .3gp êáé .mp4, áñ÷åßá Þ÷ïõ .arm êáé 
áñ÷åßá êåéìÝíïõ .txt áðü Üëëåò ðçãÝò (üðùò áðü äßóêïõò 
CD, DVD Þ áðü öáêÝëïõò ôïõ óêëçñïý óáò äßóêïõ).

Ãéá íá åéóÜãåôå åéêüíåò Þ âßíôåï áðü óõìâáôü õðïëïãéóôÞ 
óôï Nokia Lifeblog ãéá õðïëïãéóôÞ, óôç ãñáììÞ ÷ñüíïõ 
Þ óôá áãáðçìÝíá, åðéëÝîôå Áñ÷åßï > Åéóáã. áðü õðïë....


